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رسم المعالم الخارجية
خاء وتجربة استخدام الرسّم  يقوم اليافعون بتمرين رسم ل:س89

خاء من دون أن يحاولوا رسم صورةٍ مُعيّنة بهدف اJس89

T حلقة. ضع عدداً  1 UV أن يجلسوا U TXاطلب من اليافع
من اdJشياء (زجاجة ماء، مظلّة، حذاء، كأس فارغة) 

T منتصف الحلقة.  UV 
، إن أرادوا، أن  U TXخطوة اختياريةّ: يمُكن لليافع

U من أغراضهم  TXأو شيئ ٍd Tlيقوموا بإضافة ش
الشخصية.

قُم بتوزيع ورقةٍ واحدةٍ عr اdJقل وقلم رصاص  2
أو حv9 عr كل يافع. النشاط هو رسم اdJغراض 

T وسط الحلقة. القاعدة الوحيدة هي  UV الموجودة
أنكّ J تستطيع النّظر إ} ما تقوم برسمه، وعليك 
U عr اdJشياء  TXمن ذلك أن تبُقِي عينيك مثبتت ًJبد

T ترسمها. حاول أن ترسُم الخط الخارجي  8lال
ل:dغراض الموجودة أمامك. 

سموا خ:لها،  3 T9ل U TXقُم بإعطاء خمس دقائق لليافع
ك الوقت مفتوحاً إن بدا أنهّم  أو يمُكنك أن ت89

T النّشاط. UV مُنسجمون

U أن يتوقّفوا عن الرسم؛ اطلب  4 TXاطلب من اليافع
U أن يضعوا رسوماتهم عr اdJرض  TXمن اليافع

أو عr الطّاولة أمامهم بحيث يتمكّن الجميع من 
اJط�:ع عr رسومات ا�Jخرين.

5  : / أن ينُاقشوا ما ي#" اطلب من اليافع0"
أيةّ رسمةٍ أعجبتك؟ •
•  " EFغراض الJKأياً من ا / M "Nُهل تستطيع أن تم

" هذه الرVسومات؟ /Y كانت أمامنا
هل يمُكن لرسمة – أو لوحة، أو حEF صورة  •

 EFهتمام حdةً ل "Nأن تكون جميلةً ومث –
لو لم تكن تشبه شيئاً مُعيّناً (أو شخصاً أو 

) معروفاً لديك؟ منظراً
" أن  • /Y كيف يمكن لهذا التّمرين أن يساعدك

تشعر بالحرية والراحة وأنت ترسم أو تعمل 
w آخر؟  " /Fوعٍ ف yzع# م

البيئة
T الداخل أو الخارج UV يمُكن أن يتم تنفيذه

اللوازم
ورقة وقلم رصاص أو حv9 لكل يافع؛ عددٌ من 
اdJغراض من أي� نوع ليقوم اليافعون برسمها 
احات: اخ89 أغراضاً ذات أشكالٍ وأحجامٍ  (اق89
مختلفة. أمثلة: زجاجة مياه، كرة قدم، كيس 

ب:ستيك فارغ، مظلّة، جرةّ ماء).


